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ACTA N°804
FECHA: Funza, enero, 22 de 2023.
HORA: 10:00 a.m. - 11:30 a.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazén inmaculado de Maria
TEMA: Familia - Junto a ti.

ASISTENTES: Alba Myriam Romero Mufioz - Trabajadora Social, Diego Mamian Martinez-
Psicologo y Diana Marcela Carvajal Pinto- Gerontéloga.

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.
Introduccion de la actividad.
Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la socializacion, capacitacién o actividad.
Compromisos.

g ®N -

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.

Introduccion de la actividad.
Las redes familiares y sociales son actores fundamentales en la vida y el cuidado de las personas
mayores que se encuentran en el centro comunidad de cuidado Corazdn Inmaculado de Maria 'y
es preciso resaltar que la institucion no sustituye la responsabilidad familiar, moral, legal y
constitucional que le asiste en el ambito, sino que la atencion integral y los cuidados que se le
brindan en la institucion son parte de la corresponsabilidad que le asiste en primer lugar a la
familia y luego al estado y a la sociedad, frente a la proteccién y cuidado de las personas mayores.
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Teniendo en cuenta lo anterior, se realiza la actividad denominada Tejiendo la red.

2. Actividad desarrollada.

La actividad inicia siendo las 10:00 a.m. con la oracion por parte de la hermana Rosa Herminda
Barrera, los asistentes se encuentran en disposicion para el inicio de la jornada, en principio se
explican algunos aspectos frente al funcionamiento de la comunidad de cuidado. Se contintia con
la descripcién de la actividad del dia, la cual consiste en tejer una red a través de lana que sera
entregada a los participantes a fin de sostener dos globos inflados en el aire y transportarla de un
extremo al otro generando articulacion entre ellos mismos, las personas deben solicitar los
materiales en caso gue sean necesarios, esto con el fin de generar comunicacion asertiva entre
ellos. En principio se entrega una madeja de lana amarilla pequefia a una persona asistente, ella
la tiene que desatar y observar si es necesario solicitar mas cantidad, luego se motiva para que
las demas personas asistentes participen, como eran bastantes personas toman la iniciativa y
solicitan mas material esto con el fin de concretar las instrucciones las cuales son que todos los
asistentes deben quedar con una parte de la lana. En principio, los participantes se observan
tensos y con poca participacion empero en unos minutos los representantes de las redes
familiares y sociales se integran de manera dinamica, solicitando mas materiales e iniciando la
coordinacion para lograr el objetivo de mantener a flote los globos en el aire y luego enviarlos de
un extremo al otro. Las redes familiares van llegando a acuerdos y logran tejer una red con los
ovillos de lana, luego se intenta en varias ocasiones mantener a flote los globos, alli se dan cuenta
que hay algunos espacios en los que los globos se caen e incluso un globo se revienta, por lo
que es necesario volver a tejer una red en la que los globos no se puedan caer al piso, en el
momento se les manifiesta que este ejercicio es para que podamos compararlo con el sistema
familiar y social en el que se busca que se promuevan los valores de solidaridad, respeto a la
diversidad, la igualdad y la equidad, a través del fortalecimiento de las relaciones y la convivencia
familiar en este caso representado en la manera en que tejemos la red, asi como la comunicacion
que es necesaria para ponernos de acuerdo para cumplir con un objetivo comun. Para finalizar
se motiva a las redes familiares y sociales asistentes que si les es posible acomparien a otras
personas mayores que no tengan red de apoyo, en lo posible para fortalecer el area emocional y
afectiva de las mismas, la mayoria mencionan que estan de acuerdo y manifiestan que se les
comunique si es necesario realizar acompafiamiento incluso en atencidn hospitalaria, para tal fin
se delega al area de trabajo social para que se encargue de realizar estos enlaces.

3. Materiales.
Mesa redonda
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Sillas
Ovillos de lana
Globos de colores
Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Adquirieron compromisos de | Referentes familiares y sociales | Cuando realicen
apadrinar a Personas Mayores | asistentes. acompafamiento
gue no cuenten con referentes presencial a  sus
familiares ni sociales. referentes.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el 19 de febrero de 2023.
En constancia de lo
anterior firman:
Cargo o Tipo de Dependencia Firma

Nombres y Apellidos vinculacion

Centro Comunidad de
Coordinadora Cuidado Corazon

Inmaculado de Maria Hm am&uq do%w
{

Alba Myriam Romero : . Ce.ntro Comumgad de
MU Trabajadora Social Cuidado Corazoén (ﬁ IA’U“ Kd"
unoz Inmaculado de Maria % \ Ol

Centro Comunidad de
Gerontologa Cuidado Corazén

Inmaculado de Maria ~ >fANA Lﬂ.é’(}wa Cﬁ

Hna. Anabelly Cadena
Usama

Diana Marcela Carvajal
Pinto

Centro Comunidad de

Diego Mamian Martinez Psicologo Cuidado Corazon %
Inmaculado de Maria -

Anexos: Registro Fotografico.
Planillas de asistencias.
Elabor6: Alba Myriam Romero Mufioz.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones

legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito dlferente alade este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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